
1 

 

 
 

Антония Кръстева за Фондация Благотворител 

www.antoniakrasteva.com 

ЕКИП: Елена Валева, Георги Николов, Боряна Тотева, Мария 
Атанасова – 11 клас 
Ментор – г-жа Даниела Стоилкова 

ПРОЕКТ: Еко во̀йни от гимназията 

 
Оперативен мениджър – отговаря за разпределянето и изпълнението на задачите, 
комуникацията и спазването на сроковете: 
Име - Елена Валева 
Мениджър комуникации – грижи се за популяризацията на каузата в публичното 
пространство, изготвя постовете за социалните мрежи 
Финансов мениджър - отговаря за изготвяне на бюджета 
Мария Атанасова 
Финансов мениджър - отговаря за изготвяне и проследяване на бюджета 
Георги Николов 
Мениджър по изготвяне на съдържание - основна роля в организирането на акции, 
игри и семинари, като изготвяне на въпроси, флаери и анкети. 
Боряна Тотева 

Измерими крайни цели на проекта: 

1. Осигуряване на образование и достъп до информация относно екологичните 
проблеми и техните решения. 

2. Осигуряване на финансиране за изпълнение на дейностите на проекта. 
3. Създаване на една по-чиста и зелена градска и училищна среда. 
4. Формиране на екологично съзнание и култура, изграждане на устойчиви навици. 
5. Запознаване на учениците с процеса на рециклиране на отпадъци. 
6. Екологичните инициативи да се превърнат в масова и постоянна практика на 

училището. 
7. Предоставяне на поле за изява и насърчаване предприемчивостта на учениците 

– наша основна цел е всеки ученик да има правото да предлага собствени идеи и 
да намира подкрепа в реализирането им. 

8. Популяризация на проекта с помощта на социалните медии и други платформи, 
за да споделяме информация и ресурси по темата за устойчивостта. 

9. Да дадем гласност и мащабност на проекта чрез реализирането му на Общинско 
ниво и призоваване на всички граждани да поемат отговорност – това ще бъде 
осъществено чрез подкрепата на Община Благоевград посредством директора 
на раздел „Екология“ г-жа Наталия Попова, с която имаме насрочена среща. 

10. Насърчаване на устойчивите практики. 
11. Осигуряване на общественото внимание с подкрепата на Община Благоевград – 

това ще се реализира чрез насрочената среща с началника на отдел Екология г-
жа Наталия Попова, на която ще бъде обсъден проектът и как Общината може да 
съдейства. 

12. Екологичен календар – „Погрижи се за дома си“ – провеждане на екологични 
мероприятия за отбелязване на дните. Заложените в проекта междинни цели ще 
бъдат съобразени с датите в Екологичния календар, за да може все повече хора 
да отбелязват датите и да се възпита отговорно поведение към природата. 

http://www.antoniakrasteva.com/
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Срок за приключване на проекта: юни. Проектът ще продължи реализацията си и след 
посочения срок. 

 

Междинна цел 1: Организиране на посещението на депото за рециклиране, за да се 
запознаят учениците с процеса 

Срок: 18 март – Ден на рециклирането 

Очаквани критични рискове: 

1. Лоши климатични условия 
2. Проблем с транспорта 
3. Промяна на датата на посещение от страна на домакините 

 

Мерки за предотвратяване на рисковете / справяне с последствията от настъпването им: 

1. В случай на влошена климатична обстановка ще бъде насрочена резервна дата 
за провеждане на инициативата, за което ще бъде упоменато в социалните 
мрежи на проекта, както и в интернет страницата на Община Благоевград 

2. Ще популяризираме каузата в социалните мрежи и ще направим списък с 
доброволци 

3. На срещата с г-жа Наталия Попова ще обсъдим възможността за транспорт, 
осигурен от Общината. Целта е повече ученици да имат възможност да се 
включат в акцията. 

4. Насрочване на втора дата с цел подсигуряване. Оповестяване в 
комуникационните канали и информиране на участниците. 

 

Междинна цел 2: Организиране на акцията за почистване на летовище „Бодрост“ и 
засаждане на фиданки 

Срок: 5 юни — Световен ден на околната среда 

Очаквани критични рискове: 

1. Неблагоприятни климатични условия 
2. Невъзможност за транспортиране 
3. Организация – липса на доброволци и гласност на събитията 

Мерки за предотвратяване на рисковете / справяне с последствията от настъпването им: 

1. В случай на възпрепятстваност поради климатичните условия ще бъде 
предвидена друга дата за провеждане на инициативите. Това ще бъде 
оповестено в страницата на проекта, в Школо и страницата на Ученическия 
Парламент 

2. Транспортирането ще бъде осигурено от Община Благоевград, но при 
невъзможност от тяхна страна ще бъде уговорен частен транспорт, финансиран 
от училището 

3. Ще бъде направена анкета, която да установи ориентировъчния брой 
доброволци и да информира и призове учениците да се включат.  

4. Информация за акциите ще бъде предоставена и в социалните мрежи на 
Ученическия парламент, платформата Школо и Инстаграм и Фейсбук 
страницата на проекта 

 

 

Междинна цел 3: Популяризиране на проекта в училище и запознаване на учениците с 
каузата чрез социалните мрежи и Ученическия парламент 

Срок: постоянен  
Дейността вече е започната и е в процес на развитие 

Очаквани критични рискове: 
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1. Незаинтересованост по темата и неподготвеност за промяна и създаване на 
устойчиви навици 

2. Насрочване на срещата на инициативните тройки за дискутиране на темата и 
популяризацията й сред учениците 

3. Изготвяне на Инстаграм и Фейсбук страници на проекта – линк към Инстаграм 
страницата на проекта 

Мерки за предотвратяване на рисковете / справяне с последствията от настъпването им: 
1. Изготвяне на анкета, за да се провери готовността и желанието за промяна 

(такава вече беше направена и резултатите показаха категорична 
готовност за промяна) 

2. Уговаряне на резервна дата в случай на възникнала неотложна административна 
работа. 

3. Редовно публикуване на постове и информация за насрочени инициативи – линк 
към първа публикация в страницата на Ученическия парламент 

 

Междинна цел 4: Организиране на екип за обсъждане и размяна на идеи относно 
належащите екологични проблеми 

Срок: до месец март.  
Целта вече е изпълнена. 

Очаквани критични рискове: 
1. Набиране на членове на екипа 
2. Запознанство с целите и визията на каузата 
3. Определяне на датата и място на провеждане на дискусиите 
4. Срещи, на които се обсъждат идеи и се насърчава иновативното мислене. 
5. Периодични обсъждания на впечатления относно най-замърсените райони на 

града с цел предстоящо локализиране на еко-акции. 

Мерки за предотвратяване на рисковете / справяне с последствията от настъпването им: 
1. Предварителна уговорка за осъществяване на срещите 
2. Намиране на подходящо място – училищната зала за дискусии 

 

Междинна цел 5: Постоянна поддръжка на създадените Фейсбук и Инстаграм 
страници, за да може каузата да придобие популярност 

Срок: постоянен 

Очаквани критични рискове: 
1. Постоянна актуализация на и предоставяне на най-новата информация 
2. Публикуване на един информативен и интересен пост всяка седмица, целящ да 

запознае учениците с екологичните принципи и иновации 
3. Периодични справки на посещаемостта на публикациите, за да се покаже 

заинтересоваността и развитието на проекта. 
4. Изготвяне на анкети с цел проследяване успеваемостта на проекта и 

информираността на посетителите на страниците 

Мерки за предотвратяване на рисковете / справяне с последствията от настъпването им: 
1. Основаване на група, в която ще са включени редактори и създатели на 

съдържание 
2. Създаване на екип, който ще се занимава с намирането на интересна и актуална 

информация, както и ще изготвя анкетите 
3. Определяне на ученик, който ще следи до колко хора е достигнала 

информацията  
4. Обсъждане на възможни подобрения сред Екипа за обсъждане и размяна на 

идеи на базата на данните от проведените анкети 

 

http://www.antoniakrasteva.com/
https://www.instagram.com/pmgreen_warriors?igsh=MTZ1NWo4OW5oZjAzMg==
https://www.instagram.com/pmgreen_warriors?igsh=MTZ1NWo4OW5oZjAzMg==
https://www.instagram.com/p/C3Uagl5txRo/?igsh=MW94NXFjZzg5Zm02MA==
https://www.instagram.com/p/C3Uagl5txRo/?igsh=MW94NXFjZzg5Zm02MA==
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Междинна цел 6: Среща с експерт по опазване на околната среда от катедра 
"География, екология и опазване на околната среда“ доц. д-р Емилия Патарчанова 

Срок: Инициативата вече е изпълнена  
Очаквани критични рискове: 

1. Уговаряне на дата, час и място за провеждане на срещата. 
2. Обявяване на срещата и набиране на слушатели  

Мерки за предотвратяване на рисковете / справяне с последствията от настъпването им: 
1. Срещата беше осъществена на 23.03.2023 г. - https://www.pmg-

blg.com/index.php/94-novini/1244-zashto-geografiya 

 

Междинна цел 7: Изготвяне на анкета 

Срок: 3. 02.       
Целта вече е изпълнена. 

Очаквани критични рискове: 
1. Определяне нивото на знания на учениците относно основни екологични 

понятия 
2. Мониторинг на заинтересоваността на учениците по темата 
3. Установяване на желанието на учениците за участие в екологични инициативи 

Мерки за предотвратяване на рисковете / справяне с последствията от настъпването им: 
Резултатите от анкетата показаха отговорите на 106 ученика 

1. От тях 100 потвърдиха, че са се замисляли за състоянието на околната среда и 
планетата 

2. 60 казаха, че са имали идеи за еко инициативи или еко промени, които могат да 
се осъществят в училище или в града 

3. 77 ученика посочиха, че смятат, че няма кой да ги чуе и помогне при 
осъществяването на идеите им 

4. Участвалите някакви дейности, насочени към защитата на околната среда, са 68 
5. 60 от участниците се стараят да намалят потреблението на енергия и вода у дома 
6. На въпроса Рециклирате ли хартия, пластмаса и стъкло у дома? получихме 60 

отрицателни и 46 позитивни отговора 
7. 74 ученика заявиха, че биха ползвали собствена посуда за напитки и консумация 

на храни в барчето в училище, ако имаха възможност 
8. 85 ученика биха взели участие в еко инициативи, организирани в града или 

училище 
От въпросите относно основните екологични понятия разбрахме следното: 

9. 77 ученика знаят какво означава въглероден отпечатък, 22 не знаят, а 7 за първи 
път чуват този термин 

10. По-голямата част (99) дадоха правилно определение на понятието 
"биоразградим" 

11. 97 души знаят какво е компостиране 
12. На въпроса Знаете ли за влиянието на обезлесяването върху околната среда? 

84 отговориха с ДА, 12 посочиха, че не знаят значението на думата обезлесяване, 
а 10 отговориха с НЕ 

13. Значението на термина "устойчиво развитие" е познато на 75 ученика 
Тези резултати са показателни за нас, че училищната общност е готова да направи 

промяна към по-устойчиво и екологично бъдеще. Смятаме, че нашите основни цели 
са напълно постижими с подкрепата на съучениците ни. 

 

Междинна цел 8: Обособяване на пунктове за разделно изхвърляне на материали 

Срок: средата на месец март 
Инициативата ще се превърне в постоянна практика и след посочения срок  
Очаквани критични рискове: 

http://www.antoniakrasteva.com/
https://www.pmg-blg.com/index.php/94-novini/1244-zashto-geografiya
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1. Осигуряване на контейнери за рециклиране – такива вече са осигурени 
2. Пунктовете ще бъдат разделение, взимайки предвид кои са най-често 

употребяваните в училищната среда материали: хартия, неизползваеми 
химикали и пластмасови бутилки 

3. Ще бъдат позиционирани на ключови места – в класните стаи и коридорите  

Мерки за предотвратяване на рисковете / справяне с последствията от настъпването им: 
1. Ще бъде съставяна група от доброволци всеки месец, която ще отговаря за 

сортирането и изхвърлянето на кошовете в специално обозначените за 
рециклиране улични контейнери на ЕКО ПАК до училището 

 

Междинна цел 9: Зелени пионери – организиране на акция „Празник на залесяването“  
за засаждане на фиданки 

Срок: 1-7 април – Седмица на гората  
Очаквани критични рискове: 

1. Уговаряне на дата, час и място за провеждане на събитието. 
2. Осигуряване на устойчиви и вечнозелени дървесни растения. 
3. Съобразяване с климатичните условия.  

Мерки за предотвратяване на рисковете / справяне с последствията от настъпването им: 
1. На срещата с г-жа Наталия Попова ще получим информираност относно местата, 

които са приоритетни за залесяване, чрез даване на експертна оценка. 
2. В случай на неподходящо време ще бъде уговорена втора дара за провеждане 

на кампанията, за което ще бъде оповестено в социалните мрежи на проекта и 
училището, в страницата на Община Благоевград, както и в Школо. 

 

Междинна цел 10: Организиране на междуучилищно  състезание „Think Green“  

Срок: 15 май — Световен ден на климата 

Очаквани критични рискове: 
1. Уговаряне на дата, час и място за провеждане на състезанието. 
2. Формиране на екип от ученици, който ще създаде онлайн платформа с тестове. 
3. Набиране на ученици, които желаят да се включат в състезанието. 
4. Участниците, които са се представили най-добре, ще получат атрактивни награди 

– по една за всяка възрастова група. 

Мерки за предотвратяване на рисковете / справяне с последствията от настъпването им: 
1. Състезанието ще се проведе в Голямата аудитория в училище, която разполага с 

голям мултимедиен екран и озвучителна система. 
2. Тестовете ще са в две възрастови групи – прогимназиален и гимназиален етап. 
3. Закупуване на награди за участниците – бутилка за многократна употреба за 

прогимназиалния етап и платнена торба за гимназиалния.  

 
 

Междинна цел 11: Прожекция на филма на Home на Люк Бесон 

Срок: 21 март – ДЕН НА ЗЕМЯТА 

Очаквани критични рискове: 
1. Филмът "HOME" ("Дом") е един призив към цялото човечество да спаси своя общ 

дом - Земята 
2. Осигуряване на място за прожектиране на филма 
3. Насрочване на дата и час 
4. Набиране на кандидати, които се интересуват от темата 

Мерки за предотвратяване на рисковете / справяне с последствията от настъпването им: 
1. Филмът ще бъде прожектиран в голямата зала за дискусии на училището 

посредством наличното оборудване – голям мултимедиен екран и озвучителна 
система 

http://www.antoniakrasteva.com/
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2. С оглед на това учениците да не пропускат часове, филмът ще се прожектира в 
Часа на класа 

3. Ще бъде проведена дискусия, която ще цели да види въздействието на 
прожекцията и нагласите на учениците към промяна на мисленето 

4. Информация за прожекцията ще бъде качена чрез пост в Инстаграм страницата 
на проекта, както и чрез тази на Ученическия парламент  

 
 

Междинна цел 13: Установяване на лесно-приложими устойчиви практики  
Срок: месец март 
Инициативата ще се превърне в постоянна и след приложения срок 

Очаквани критични рискове: 
1. Носенето на бутилки за вода за многократна употреба да се превърне в 

задължение на всеки ученик, с оглед да се намали потреблението на пластмаса 
2. Учителите ще заменят обикновените маркери за дъска с маркери, които се 

пълнят 
3. Всички да имат право да използват собствени чаши за напитки в кафето в 

гимназията 
4. Ще бъде организирано раздаваме на платнени торбички за многократна 

употреба 

Мерки за предотвратяване на рисковете / справяне с последствията от настъпването им: 
1. Ще бъде уговорена дата, час и място, на която екосъобразните торбички ще 

бъдат раздадени от доброволци на проекта пред големите хранителни 
магазини, за да се популяризира каузата и да се насърчи устойчивостта в 
ежедневието. 

2. По този начин целим да мотивираме гражданите  да ограничат употребата на 
нерециклируемия и опасен найлон, като в същото време популяризираме 
проекта и каузата. 

3.  Училищното кафене се съгласи да ни подкрепи в инициативи и ще предостави 
10% отстъпка от стойността на напитката, която учениците, носещи си собствена 
чаша, купуват. Смятаме тази отстъпка да бъде дарявана и събирана за еко-акции 
(консумативи за почистване, чували ръкавици, фиданки) 

 

http://www.antoniakrasteva.com/

